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共 青 团 陕 西 省 委
陕 西 省 禁 毒 委 员 会 办 公 室
陕 西 省 教 育 厅
陕 西 省 公 安 厅
陕 西 省 司 法 厅
陕西省人力资源和社会保障厅
陕 西 省 高 级 人 民 法 院
陕 西 省 人 民 检 察 院

陕团联发〔2026〕14 号

共青团陕西省委 陕西省禁毒委员会办公室
陕西省教育厅等关于开展2026年陕西省“禁毒
青力量”青少年毒品预防教育宣传活动的通知

各市（杨凌示范区、韩城市）团委、教育局、公安局、司法局、

人社局、法院、检察院，各高校团委：
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为深入贯彻落实习近平总书记关于禁毒工作的重要指示精

神，全面落实国家禁毒委员会和省委省政府决策部署，着力提升

全省青少年毒品预防教育质效，切实增强青少年识毒防毒拒毒意

识和能力，团省委、省禁毒办等单位决定联合开展2026年陕西省

“禁毒青力量”青少年毒品预防教育宣传活动。现通知如下：

一、活动时间

2026年6月至12月

二、活动主题

三秦无毒 山河长安

三、活动范围

全省范围内学校，重点是高等院校、职业院校和技工院校

四、活动内容

聚焦防范青少年药物滥用主题开展宣传教育，深入揭示滥用

涉麻精药品等成瘾性物质对个人、家庭和社会的严重危害，重点

推进以下四个方面工作。

（一）开展“禁毒青力量”青少年禁毒主题宣讲活动

1.组织分学段差异化宣教。建强各级禁毒宣讲队伍，组织戒

毒所民警、心理咨询师、成功戒治人员、戒毒康复或违禁药品方

面专家等，深入辖区高校、中高职、技工院校开展禁毒主题宣讲。

针对不同年龄段学生的身心特点，开展分层分类宣讲宣教，推广

运用“情景+体验”教学模式，着力提升青少年识毒、防毒、拒

毒意识。
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2.组织庭审观摩警示教育。各级人民法院、人民检察院遴选

典型涉毒案件或青少年涉麻精药品滥用、新型毒品犯罪等案例，

邀请专门学校学生、部分地市青少年群体旁听庭审。庭前开展法

律知识培训，庭后安排法官、检察官面对面交流，以案释法、以

案示警，以真实案例强化警示教育效果。

3.实施重点群体精准干预。结合“金盾护苗”工作站，依托

省儿童心理学会在重点地市、重点学校建设“阳光心理驿站”，

配备专业人员，面向高风险青少年群体开展心理评估、危机干预

和长期跟踪帮扶等举措，对已接触过毒品或成瘾性物质、家庭监

护缺失、行为偏差等重点关注青少年，建立“一对一”专门档案，

提供结对帮教、思想引导、生活关爱等综合性支持措施，从源头

降低涉毒风险。

（二）开展大学生暑期“三下乡”社会实践禁毒专项活动

组织在陕高校师生参与大学生暑期“三下乡”社会实践禁毒

专项活动。组织开展禁毒知识、宣讲技巧、新媒体制作等专题培

训，提高大学生实践活动质效。指导各高校实践团队紧扣禁毒宣

传主题开展公益宣讲、知识竞赛、文创制作、工作调研等专项实

践活动，开展大学生“三下乡”禁毒优秀调研成果评选活动，汇

编年度优秀调研报告，推动高质量实践成果纳入全省禁毒教育资

源库。

（三）推出全民禁毒宣传月系列特色活动

1.举办 6.26 国际禁毒日主题活动。于 6 月份全民禁毒宣传
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月期间举办全省“禁毒青力量”主题宣传活动启动仪式，集中展

示年度重点工作成果。各地联动大力营造青少年毒品预防宣传教

育浓厚氛围。

2.举办“三秦无毒 山河长安”健康骑行活动。联合共享单

车企业，定制“秦小尉”开锁禁毒提示语音，设置禁毒宣传海报

弹窗。发布“万单无毒”计划，推动与外卖、快递行业开展合作，

印制“三秦无毒 山河长安”宣传标语，在餐箱、快递箱、快递

车张贴禁毒宣传海报、贴纸等，推动外卖 APP 每单自动弹出禁毒

宣传弹窗等，将共享单车、快递车等打造为流动禁毒宣传阵地。

3.开展“面对面”专题调研活动。围绕丁烷、“笑气”等非

列管成瘾性物质滥用问题，组织青年代表、平台企业代表、法律

专家等群体，联合开展专项调研，邀请人大代表、政协委员参与

调研座谈，听取青年心声、会商对策建议，形成高质量建议提案，

推动社会各界共同关注青少年涉毒风险防范工作。

（四）开展“秦小尉”系列宣传活动

1.优化“秦小尉”系列周边开发。制作“秦小尉”形象周边

产品，开发帆布袋、贴纸、钥匙扣等文创产品，设计上线微信表

情包，推动禁毒符号融入青年日常社交场景。

2.制作系列主题短视频。围绕涉麻精药品、非列管成瘾性物

质等禁毒宣传重点，选取青年更加喜爱的叙事角度和方式，摄制

制作“秦小尉”系列短视频。并在禁毒宣传月期间，依托地铁、

公交、户外大屏等公共空间以及团属新媒体矩阵，实现优质内容
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的集中投放和持续曝光。

3.举办禁毒主题文创征集活动。面向全省青少年征集海报、

短视频、文创设计等作品，评选优秀作品在省禁毒办、团省委等

新媒体平台进行宣传，并在 6 月份国际禁毒主题活动中进行集中

展示，推荐优秀作品充实全省禁毒教育资源库。

五、工作要求

（一）加强组织领导，压实工作责任。各单位要提高政治站

位，将青少年毒品预防教育纳入本年度重点工作，周密部署、扎

实推进。各市（区）团委要统筹做好本地区青少年禁毒宣传教育

工作，在全民禁毒宣传月期间至少组织开展 1 场市级禁毒宣传活

动（线上或线下形式均可），确保活动落地见效。

（二）强化部门联动，凝聚工作合力。各市（区）团委要系

统谋划年度禁毒宣传工作重点，主动加强与当地禁毒办、教育局、

公安局、司法局、人社局、法院、检察院、戒毒所等部门协同配

合，积极争取省级部门工作指导和资源支持，广泛开展禁毒宣讲、

模拟庭审、庭审观摩等特色活动，共同推动青少年禁毒宣传教育

工作提质增效。

（三）创新宣传方式，注重工作实效。各单位要紧扣年度禁

毒工作重点，及时总结提炼在活动组织、工作方法、形式创新等

方面的好经验好做法，拓展宣传载体渠道，丰富宣传内容形式，

高质量推进禁毒宣传活动。要注重运用新媒体手段和青年话语体

系，提升宣传吸引力和覆盖面，营造全民参与禁毒的浓厚氛围。
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请各市（区）团委统筹做好各项活动进度安排，及时梳理报

送相关资料，7 月 10 日前将“禁毒宣传月”活动总结（特色活

动、工作亮点、具体成效、有关数据）及视频、图片等材料报团

省委权益部，10 月 31 日前将 2026 年典型做法和亮点工作报送

至团省委权益部。团省委权益部将统一把关审核后择优推荐至团

中央和省级有关媒体进行宣传报道。

联系人：李成成 029-88412047

邮 箱：sxqyb029@163.com

共青团陕西省委 陕西省禁毒委员会办公室

陕西省教育厅 陕西省公安厅

陕西省司法厅 陕西省人力资源和社会保障厅

mailto:sxqyb029@163.com


— 7 —

（此页无正文）

陕西省高级人民法院 陕西省人民检察院

2026 年 5 月 19 日



共青团陕西省委办公室 2026 年 5月 22 日印发

共印 40 份
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